WODNY CZLOWIEK

. Bywa na wodzie.
a) Spedzit dwa dni z kolegg na kajaku lub t6dce.
b) Spedzit na tratwie lub pomoscie w poblizu brzegu kilka
godzin na obserwacji zycia wodnego.

2. Jest oswojony z woda.

a) Ptywa dowolnym stylem, nurkuje, skacze z tédki do wodly i
wchodzi spowrotem do tédki, wcigga kolege udajgcego
topielca do tédki lub na przewrdcong todke.

b) Zapobiega przeziebieniu sie wskutek kapieli oraz oparzeniu
skory od stonca, stosuje zasady bezpieczenstwa kapieli
zbiorowej

¢) Opowie o sposobach ratunku na wypadek powodzi.

d) Wykona wszystkie czynnosci przywracania topielca do
przytomnosci.

3. Zna zycie w wodzie
a) Wykona zadanie przyrodnicze obserwujac kilka scen z
zycia owadow wodnych, oraz zbierze kilka roslin wodnych.
b) Wykona na przestrzeni wodnej 10 metréw kwadratowych
plan ciekawostek przyrodniczych.

4. Zna dary wody.
a) Ztowi rybe na wedke.
b) Ugotuje lub usmazy potrawe z ryby
¢) Wymieni 8 rodzajow ryb i opowie po czym je rozpoznaje.
d) Wymieni gtéwne przepisy prawa rybackiego.

5. Opowie o stosowaniu sit wody w przemysle i w komunikacji.

6. Wie jakie wody w kraju zamieszkania i w Polsce sg pod ochrona.

7. Rozumie niebezpieczenstwo zanieczyszczania wody.

UWAGA: Zajecia wodne muszg by¢ prowadzone pod Scistg opiekg
i kontrolg do$wiadczonego instruktora.
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HUFIBC e
Druzyna e
KARTA PROBY NA SPRAWNOSC
WODNEGO CZLOWIEKA’
Dopuszczam druha ... do préby.

Wyznaczam termin ukonczenia proby do dnia..........cccceeeeeeiiiiiiiinnnn,

Czuwa; !
Podpis druzynowego
Data .....cccvvvviiieeeiieie
Proba
Zadanie Data | Ocena | Podpis Instruktora

1. Bywa na wodzie.

2. Jest oswojony z woda.

3. Zna zycie w wodzie.

4. Zna dary wody.

5. Opowie o stosowaniu sit wody
w przemys$le i w komunikaciji.

6. Wie jakie wody w kraju
zamieszkania i w Polsce sg pod
ochrona.

7. Rozumie niebezpieczenstwo
zanieczyszczania wody.

Sprawnos¢ przyznano Rozkazem Druzyny/Hufca z dnia....................

Podpis druzynowego
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